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基隆市七堵區公所會計室 

統計通報 

民國 113 年 3 月 

基隆市七堵區人口老化概況 

由於少子化及預期壽命延長，使幼年人口比例減少，老年人口比例增加，造成人口老

化的現象。人口老化的影響包括經濟發展、勞動力、扶養負擔等各層面的問題，應及早做好

準備及備妥因應方法。本通報以 65 歲以上人口比例、扶老比
1
及老化指數

2
三項指標衡量基

隆市(以下簡稱本)市七堵區(以下簡稱本區)人口老化情形，女性人口老化較男性明顯，

須更注意女性老化照顧相關議題。 

 

本區 65 歲以上人口比例於 107 年突破 14 成為「高齡社會
3
」，本市則在 106年突破 

14 ，本區較晚一年；本區 112 年 65 歲以上人口比例為 18.26 ，較本市20.24 低 1.98 個

百分點；近七年本區老年人口比例低於本市，差距呈平行增長的趨勢(詳圖1)。 

 

圖 1、近七年基隆市七堵區 65 歲以上人口比例 

 
資料來源：本市民政處人口統計查詢 

 

 

按性別觀察，本區 112 年男性 65 歲以上人口比例為 16.71 ，較女性 19.80  

低 3.09個百分點；近七年男性 65 歲以上人口比例皆低於女性，差距呈漸增趨勢(詳圖 

2)。 

 

1 扶老比為 65 歲以上人口數，除以 15 歲至 64 歲之間的人口數。 
2 老化指數為 65 歲以上人口數，除以 0 歲至 14 歲之間的人口數。 
3 
根據聯合國世界衛生組織的定義，六十五歲以上老年人口占總人口的比例達到百分之十四時稱為「高

齡社會(aged society)」 
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圖 2、近七年基隆市七堵區 65 歲以上人口比例—按性別分 

資料來源：本府民政處人口統計查詢 

 

本區 112 年扶老比為 25.52 ，較本市 28.88 低3.36 個百分點；近七年本區 

扶老比皆低於本市，差距呈現平行增長的趨勢；本區 112 年扶老比25.52%相較 

111 年 25.39 高0.13個百分點；就近七年觀察，本區與本市扶老比呈現平行增長的

趨勢(詳圖 3)。 
 

圖 3、近七年基隆市七堵區扶老比

 
資料來源：本府民政處民政處人口統計查詢 
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本區 112 年老化指數為 178.79 ，較本市209.87 低31.08 個百分點；近七

年本區老化指數低於全市，差距呈現平行增長的趨勢。本區 112 年老化指數

178.79%較111年177.95 高 0.84個百分點；就近七年觀察，本區及本市老化指數皆

呈現增長的趨勢(詳圖 4) ，本區老化指數微幅增加。 

圖4、近七年基隆市七堵區老化指數

 
資料來源：本府民政處人口統計查詢 

 

按性別觀察，本區 112 年男性老化指數為 158.87 ，較女性 199.89 低41.02

個百分點；近七年男性老化指數低於女性，其差距擴大的趨勢(詳圖5)。 
 

圖5、近七年基隆市七堵區老化指數—按性別分

 
資料來源：本府民政處人口統計查詢 
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結論： 

面對人口結構的明顯改變，高齡及少子社會所帶來的人口老化、勞動力減

少，致青年受挫於生養困境，亟須採取相關預防及獎勵措施。本所配合市政基礎

社會安全網建置，廣設老人關據點健康及供餐服務照顧、提升升學就業通勤(大眾

運輸月票優惠、電動機車補助等)及投注轄區幼兒托育補貼及兒童遊樂設施，期能

延緩人口老化速度，協助青年就養、鼓勵生育等社會福利措施逐步推動，深耕扶

老攜幼的堅固社會安全及促進經濟發展之網絡。 


